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Mutluluk nedir? *

Kimine gére saglk, kimine gére varlik, kimifje gére
basan, kimine gére 6zgiirlik; belki de yagmurun sesi,
bir sarki, sevdigimiz bir yiiz, bir kitap, kedi, bir oyun,
oyuncak, bisiklet; belki de bunlarin hepsf'ya da hicbiri..

.Ml]ﬂﬂ[l._’lk, goreli bir kavram ve

bir tanimini yapmak zor.
“Mutly bir insan misiniz?



Bazi bilim adamlari, mutluluk Gzerinde cq!m;hr Bu bilim
adamlarindan ikisi, Ingiliz psikologlar f, | fve
n
|

yaptiklar: bir arastirmanin sonuclaring@n”yararlano-
rak bir matematiksel formiil gelistirmisler. - 3
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"K", kisisel zellikleri simgeliyor: Kisinin
yasama bakisi, yeni ve alisiimadik durum-
lara uyum becerisiyle ilgili.

&0
00

"W", varolusu simgeliyor: Kisinin saghk
durumu, arkadasliklar ve parasal duru-
muyla ilgili.

Elbette insanin temel yasam gereksinim-
leri disinda iist diizey duygusc:l gereksi-
nimleri de var. "U" bunu, yani kisinin
kendini gerceklestirme, it olma duygu-
su, basan ve kendine giiven gibi, Ust
diizey gereksinimlerini simgeliyor.




Formilin kullanimi kolay, bu yénde gelistirilmis bir mutluluk testi-
nin sorularini yanitlamak yeterli.

Sorulardan ilk ikisi kisisel zelliklerle ilgili, iciincii soru kisinin varolus gerek-
sinimleriyle, dérdiincii soru da st diizey gereksinimleriyle ilgili. Sorularn yo-
nitlarken, 1°den 10°a kadar olan bir aralikta derecelendirme yapmaniz ge-
rekiyor. 1, "beni hic tammlamiyor”; 10, "beni biyik élciide tanimliyor” anlo-
mina geliyor. Iste, mutluluk testi:

Ml Testi ©)

D Girigken, enerjik, esnek ve
degisime agik biriyim.
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| | 7 2) Yasama olumlu bakan, karamsarliktan ¢abucak

uzaklagan ve yasamimi kontrol eden biriyim.

gusu ve bir gruba ait olma gibi temel

gereksinimlerim karsilaniyor.

EErrssErdasLsssTEREERRE

- LD Kendime yakin olan insanlarin destegine ge-
reksinim duydugumda onlardan yardim iste-
rim. Gunluk etKinliklere katilirim. Beklenti-
lerimin karsilandigini ve bana doyum veren

islerle ugrastigimi hissediyorum.




Sira, bu testten aldiginiz toplam puani hesaplamaya geldi. Puan-
larinizi toplarken, 3. soruya verdiginiz puani 5'le, 4. soruya ver-
diginiz puani da 3’le carpmaniz gerekiyor.

Testten aldiginiz puanlarin degerlendirmesiyse séyle yapiliyor:

100 puan: Cok mutlu. 80-99 puan: Genellikle mutlu. " 60-79 puan: Biraz mutly,
ama mutsuz da sayilmaz.

39’'dan diisik puan alan-

larinsa biraz neselenmeye
ve yasamlari konusunda
olumlu adimlar atmaya
gereksinimleri var.

40-59 puan: Ne mutlu ne
de mutsuz.

Mutlulugu tek bir formiile sig-
dirmak elbette olanaksizdir.
Bunu, arastirmacilar da biliyor.
Zaten formilun gecerliligi de
heniiz tarhisma asamasinda.

Bu formiile, arashrmaya ve
mutluluk testine akliniz ne
kadar yatar, bilemiyoruz.
Bildigimiz, mutlu olmak
hem cok kolay hem cok
zor. Bu, timiyle size bagl!
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Patlama sonucunda coken platform suya

4 .
? 20 Nisan 2010 batarken yeni acilan kuyuya bagli boru da
: gUni, Meksika Kérfe- ' zarar gérdu.
zi'ndeki bir petrol platfor- N Bunu izleyen 80 gin boyunca kuyudaki

munda yeni bir petrol kuyusu \h petrol hi¢ durmadan denize sizdi. Bu sirada,

:4‘ agildi. Kisa bir sure sonra kuyu- 1' mUhendisler sizintiyr 6nlemek Uzere gok gesitli
'¢ dan bir miktar ham petrol ve do- oy yontemler denediler.
T Jalgaz sizdi. Deniz yizeyine 1.“1# <
e ctkan petrol ve dogalgaz plat- T 2

formun tam altinda alev aldi
ve biyik bir patlomaya
neden oldu.
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Sonunda kuyunun agzini bir tipayla kapat-
may basardilar. Ancak Meksika Kérfezi’‘ne
milyonlarca litre petrol dékildo.

Denize dékilen petroli temizleme calis-
malanysa kisa sirede tamamlanamadi. Ama
bu, denizlerdeki ilk petrol kazasi degil. Buyuk
bir olasilikla sonuncu da olmayacak.

Ham petrol koyu renkli, yogun ve yapis-
kan bir sivi. Ustelik, cok da k&t kokuyor. Ko-
kusu bir yana, cok zararli olan gazlar
cikanyor. Denize dékilen petrol, suyla karig-
madigi icin denizin yizeyinde bir tabaka

d ;s - L 4
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> 4 Tuylerine petrol
bulagan kuglar hareket
etmekte bile giclik cekiyor.
Petrol, tUylerinin su gegirmezlik
ozelligine zarar verdigi igin gok
UsUyorlar. ig organlarinin ve géz-
lerinin zarar gérmemesi igin bir
an dnce temizlenmeleri gereki-
yor. Bu nedenle do§a koru-
macilar onlar yakalayip
bir merkezde toplu-
yor.

a1y i -
Petur-e rf =

Tarkiye Petrol Kimya Lastik isoller! Sendikae™

olusturuyor. Kuslar, yiyecek bulmak iéii su% |

daldiklarinda ya da dinlenmek icin suyun
Uzerine konduklarinda tUylerine petrol bula-
styor. Bulasan petroli gagalarnyla temizle-
meye calsirken  kimi  zaman  petrol
yutabiliyorlar.

Bu, i¢ organlanna zarar veriyor. Ayrica
ham petrol ve gikardigi gazlar gézlerine de
zarar veriyor.

Yunuslar ve denizkaplumbagalan gibi
canlilar da soluk almak icin su yizeyine cik-
tiklarinda petrolden etkileniyorlar. Yalnizca
onlar mi, baliklar, balik yumurtalar, larvalar,

yengecler, istakozlar, denizlerde yasayan ne-

redeyse tom canhlar.




) ; ~
~I" /  Bu merkezlerde kus-

. larnin midesi yikaniyor, tOyle-
rine bulagan, gézlerine kagan
ve gagalarina yapisan petrol te-
mizleniyor. Bir sUre gézetim altinda
tutulduktan sonra bu kuslar dogaya

geri birakiliyor. Ama yine de ya-

sama sanslari ok diogtk. Conkd

petrol bircogunun i¢ organla-
rina buyOk hazar vermis
oluyor.

Denizde yasayan bazi mikroorganizmalar icin
ham petrol besin demek. Ama bu mikroorganiz-
malarin buytk miktarlarda ham petroli tiketme-
sini beklemek bu sirada denizdeki pek cok
canlinin 6lmesi demek.

Meksika Kérfezi'ndeki olayda oldugu gibi de-
nize cok biyik miktarlarda petrol dokildo-

pelireakis
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gunde, mumkin olan en kisa zamanda te-
mizlik calismalarina baslamak gerekiyor. De-
nizdeki
yapilabileceklerden biri petrolin yayilmasini

petrold  temizlemek icin ilk
énlemek. Bu amagla deniz yizeyindeki pet-
rol, gemilerden sarkitilan ince ve upuzun bir
dubayla gevreleniyor. Sonra 6zel makineler
yardimiyla emilip gemilerdeki depolara dol-

EelRekis

duruluyor. Ama bu yéntem yalnizca denizin
sakin oldugu bélgelerde uygulanabiliyor.

Temizleme calismalan sirasinda petrolin
deniz suyuna karismasini saglayan ¢6zico
maddeler de kullanilabiliyor.

Ancak ne yazik ki ¢6zicU olarak kullanilan
kimyasal maddeler baliklara ve 6teki canli-
lara zarar verebiliyor.

‘Tarkiye Petrol Kimya Lastik isgller! Sendikas:’




Pek cogunuzun evinde, ecza dolabinda,

T bir cekmecede veya dzel bir kapta, kullanilmig
Bildiginiz gibi veya kullaniimakta olan ilaglar vardir.

ilaglar; insanlar hasta- Ailenizden biri hastalandigi zaman, dok-
liklardan korumak, hastalik- % tora gider veya goturuliur. Doktor hastayr mua-
lanini iyilegtirmek, hastaliklara . yene ederek hastaligi tanir ve genellikle
tani koymak icin veya vicut- iyilestirmek icin gerekli ilaclar bir receteye &
taki herhangi bir gérevin iyi- yazar.
lestiriimesi ve geligtiriimesi
icin kullanilan mad-

delerdir.
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Bu ilaglan nasil kullanilacagini da hem
regeteye yazar, hem hastaya anlatir. Hasta re-
cetede yazilan ilaglan eczaneden alir. Dokto-
run tarif ettigi sekilde kullanmaya basglar.

Siz de hasta oldugunuz zaman, bu sekil-
deki bir sirecten gecerek ilag kullanmalisiniz.
Evde bulunan herhangi bir ilaci kendi basiniza
veya Uzerinde yazan etkilerine bakarak sakin
kullanmaya kalkismayin.

Hatta doktor tavsiyesi olmadan, bioyukle-
rinizin uygun gérmesine de izin vermeyin. Bir
ilacin ne sekilde ve ne kadar kullanilacagina
ancak doktorlar karar verirler.

Doktor karari veya tavsiyesi olmadan hig-
bir ilaci kullanmayin.

Doktor karari ile kullanacaginiz miktan da
doktorun uygun gérdigu sekilde alin. Kendi
basiniza ilaci erken kesmeyin veya fazla mik-
tarda almayin.

Daha az veya fazla miktarda alinmis ilag-
lar vicuda zarar verir.

Okul 6ncesi yaslarda kicik kardesleriniz

varsa ilaclarin onlarin eline gecmemesi igin

petrol-is
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gerekli dikkati gosterin. Kullanilmakta olan
veya kullanilmis ilaclarin kilitli bir sekilde mu-
hafaza edilmesini saglayin.

Buzdolabinda saklanmasi gerekli ilaglan
kiguUklerin dikkatini gekmeyecek, kapagini
acamayacak bir kap iginde buzdolabinin gizli
veya kapali bir yerine koyun.

L
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ilaclarin rengine
veya sekline bakarak ta-
nimaya ¢alismayin. Pek cok
degisik ilag renk ve sekil ola-

rak birbirine benzer. Bu ne-
denle eczaneden alinmig
kendi ambalajlan iginde A4
muhafaza edin. 4

Ambalajlarindaki veya varsa ilacin Gze-
rinde yazilmig isimlerine bakarak ilaclari ayirt
etmeye calisin. ilaclann etkisini korudugu
zaman dilimine, ilacin miadi denir. Bu zaman
dilimi asildiginda ilaglar etkisini kaybederler.
Her ilacin ambalajinda son kullanma tarihleri
yazilidir. Bu tarihleri gecmis ilaclarn, imha edil-
mesi icin en yakin eczaneye veya hastaneye

(12 GIRRUSHEL

iade edin. ilaclar cépe atldiginda dogaya da
zarar veren maddelerdir, bu nedenle ¢épe at-
mayin. Yanhslikla veya kaza ile bir ilagtan fazla
miktarda alinmissa, durumu fark eder etmez,
ilacin ambalajini da yaniniza alarak hastayr en
yakin saglk kurulusuna gétormelisiniz.

Saglikli ve mutlu ginler dilegi ile hogga
kalin sevgili cocuklar.




-
]
ol

i Quatse —s e
Sevgili Cocuklar GORE T RXUSHET
[DERGIMIz
DRUYALIM-OHVTAL,

e mmgrnmmﬂ LR EEITET
IMSEVGILI cocuNLaR

Sevgili cocuklar “Fotografinizi Yollayin
Karikatiirinizi Cizelim” sayfalarimizda
siz de yer almak istiyorsaniz,
fotograflarinizi génderin,
karikatirinizi yayinlayalim.
Bunun igin sevdiginiz fotograflarinizi
zaman kaybetmeden ve pratik bir sekilde
dergimize ulastirabilirsiniz.
Asagida belirtilen mail adresine
fotografinizi mail atmaniz yeterlidir.
Sevgiyle kalin.

€ylil Gines Sivrikaya / ISTANBUL cengiz.ckc@gmail.com
GORRUSNBL (13
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GCizen: Zafer Temocgin

Fotografinizi Yollayin Karikatiirinizi Cizelim

Retrolis
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Daha énceki derslerimizde bir kimsenin ulusunu sormayi ve

kisa cevaplar vermeyi 6grendik.

“Where....from" kalibiyla da bir kimsenin veya kimselerin ne-
reli oldugunu 6grenmek mimkin. Asagidaki érneklerle bunu pe-
kistirelim.

Where is she from?2
(wer iz si from?2)

(O) nereli2
She is from the United States. Where are you from2 | am from Turkey.
(Si iz from di yunaytid steyts) (wer ar yu from) (ay em from toki)
O, A.B.D’li. (Birlesik Devletlerden) Nerelisin? Turkiyeli’yim (Turkiye’denim)

Where is he from2  He is from India. Where are they from2  They are from England.
(wer iz hi from?) (Hi iz from india) (wer ar dey from?) (dey ar from inglind)
(O) nereli2 O, Hindistan'li. Onlar nereli? Onlar ingiltere’li

petrol-is =
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Ulkeler ve Uluslar

Turkey Torkiye

Turkish Tork

England  ingiltere

English ingiliz

US.A A.B.D.

American  Amerikali

France Fransa

French Fransiz

Germany Almanya

German  Alman

Tarkiye Petrol Kimya Lastik isllari Sendikae: =

ltaly italya
ltalian italyan
Japan Japonya

Japanese Japon

Australia  Avustralya

Australian  Avustralyali

Canada  Kanada

Canadian  Kanadal

?i ; India Hindistan
e Indian Hintli |r

T 0B LR I8 1 D :

T,
=i
L4
=

— |
=]
¥y
LY
=

==



\

(18)n G OREU 3\B] m— e pEIrOL-iS |

WAAAAAAAAAA)]




EEEE Q@ 00000 #

Gelecedin biliminsanlan olan sizlerin yetismesinde blylk dnemi olan baz
kolay ve eflencell deneyleri yapip sonuglanni gdzlemlemek ister misiniz?

Siseye Giren Yumurta

Bir ok ¢esidini oldugu gibi haglanmig yumurtayr da hepimiz severek tiketiyoruz. Bu sayi-
mizda haslanmig yumurtanin zarar gérmeden bir siseye nasil girecegini deneyimleyelim.

Gerekli Malzemeler

- Haslanip soyulmus bir yumurta
- Cam sise
- Cakmak veya kibrit

- Koguk dikey olarak kesilmisg
bir parca kagit.

—

BUyUklerinizden bir adet kati haslanmig yu-

/

murta hazirlamalarini isteyin.

Bu yumurtanin kabugunu, igine zarar verme-
den bir guzel soyun.

Daha énce hazirladiginiz, dikey olarak kesil-
mis kagit parcasini yakip, yanarken sisenin icine
atin. (Burada mutlaka biytklerimizden yardim

UYARI!

Bu deneyde gakmak
veya kibrit kullanil-

mas gerektiginden,
buyuklerininizden
yardim almadan
denemeyin!

Deneyin Yap|||§| #

almay unutmuyoruz).

Kagidi siseye yanar halde attiktan sonra, ha-
zirladiginiz tam hasglanmis ve soyulmus yumur-
tayi sisenin agzini tamamen kapatacak sekilde
yerlestiriyoruz.

Kagit yandikca yumurtanin sisenin icine
dogru cekildigini gézlemleyebilirsiniz.

Aslinda Ne Oluyor?

Yakip sisenin icine athgimiz kagrt yandikea, igin-
deki havayi isitir. Sisenin icerisinde oksijen tikenince
mum sdner ve geriye kalan hava cabucak sogur. Bu
soguma, sisenin icerisindeki hava basincini azaltarak
kismi bir vakum ortami olusturur. Bu durumda sisenin
disindaki havanin atmosfer basinci, sisenin icerisin-
deki hava basincina kiyasla daha yiksektir. Yumurta-
nin sisenin icine dogru cekilmesi ise sisenin
icerisindeki basincin disaridaki atmosfer basinci ile
dengelenmesi esnasinda olusur.

DENEY: Kontrol edilebilir sartlar alinda dogal bir olayin veya bilinmeyen
bir gercegin agiklamasinda kullanilacak élcme islemlerinin yapilmasi igidir.

petrol-is
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Istanbul’da, Bogazici’nde,
Bir fakir Orhan Veli'yim;
Veli’nin ogluyum,

Tarifsiz kederler icinde.

Urumelihisarn’na oturmusum;
Oturmus da bir torko tutturmusum...

Kucuktom, kiglicUktom,
Oltayr athm denize;
L= Bir bsUstverdi baliklar,
Denizi gérdom. e
2 )

Bir ugurtma yaptim, telli duvakls; _.

Cﬁ:’m Kuyrugu ebemkusagi renginde; &
b Bir saliverdim gokytzone; =]
Gokyuzont goérdom. "

Dikilir Képru Gzerinde,

Keyifle seyrederim hepinizi.
Kiminiz kirek ceker, siya siya;
Kiminiz midye ¢ikarir dubalardan;
Kiminiz dumen tutar mavnalarda;
Kiminiz cimacidir halat basinda;
Kiminiz kustur, ucar sairane;
Kiminiz baliktir, pirill pirl;

Kiminiz vapur, kiminiz samandira;
Kiminiz bulut, havalarda;

Kiminiz catanadir, kirdigi gibi bacayi,
Sip diye gecer Képri’nin altindan;
Kimimiz duduktir, dter;

Kiminiz dumandir, titer;

Ama hepiniz, hepiniz...

Hepiniz gegim derdinde.

Bir ben miyim keyif ehli, iginizde?
Bakmayin, giin olur, ben de

Bir siir séylerim belki sizlere dair;
Elime U¢ bes kurus gecer;

Karnim doyar benim de.

isim gocum budur benim,
Gokyizind boyarim her sabah,
Hepiniz uykudayken.

Uyanir Bakarsiniz ki mavi.

Deniz yirtilir kimi zaman,
Bilmezsiniz kim diker;
Ben dikerim.

Dalga gecerim kimi zaman daq,
O da benim vazifem;

Bir bas dUginirim bagimda,
Bir mide diUgiinirim midemde,
Bir ayak dUgUnirom ayagimda,
Ne halt edecegimi bilemem.




Gun olur, alir bagimi giderim,

Denizden yeni ¢cikmis aglann kokusunda
Su ada senin, bu ada benim.
Yelkovan kuslarinin pesi sira.
Dinyalar vardir, disinemezsiniz;
Cicekler guriltoyle acar;
Guriltoyle gikar duman topraktan.
Hele martilar, hele martilar,
Her bir tUylerinde ayn telasl!...

Gun olur, bagima kadar mavi;
Gin olur, basima kadar gines;
Guin olur, deli gibi...

Istanbul’u dinliyorum, gézlerim kapali;
Once hdfiften bir rizgér esiyor;
Yavas yavas sallaniyor
Yapraklar, agaclarda;
Uzaklarda, cok uzaklarda,
Sucularin hi¢ durmayan ¢ingiraklar;
Istanbul’u dinliyorum, gézlerim kapals

| Istanbul’u dinliyorum, gézlerim kapali;
Bir kus cirpiniyor eteklerinde;
Alnin sicak mi degil mi, biliyorum,
Beyaz bir ay doguyor fistiklarin arkasindan
Kalbinin vurusundan anliyorum;
Istanbul’u dinliyorum.

BEMN BURADA ORHAMN VELL
SHRLERIMDEN KISA BOLUMLER
VERDIM, STIRLERIN TAMAMINI
OELIMAM , MUTLAKA EITAPLARTME
ALTM, BlryOYECEXSINIZ VE O
st ERE ZEVELE OKUYACAKSINIT,

petrol-is
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Klmyo moddelerln
kimliklerini degistirdigi,
kimyasal tepkime adini

verdigimiz olaylarla ilgile-
nen, maddenin yapisini £

aragtiran bir bilim 4

dalidir.
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Temel olarak adlandinlabilecek yuzin os-  yararli seyler tretebilirler. Ornegin hastalan-

tinde kimyasal madde vardir. Bunlara ele-  diginizda kullandiginiz ilaclar, pek cok esya-
ment denir. Bunlardan birkagini duymus- nin yapildigr plastik, kimyagerlerin

sunuzdur. Urinlerindendir.

Ornegin oksijen, altin ve kar- Laboratuarlarda bulunan kim-

bon. Elementler bitin kimyasal yasal malzemeler size ilging gel-
maddelerin yaprtaglandir. Tek bas- meyebilir ama bunlarn diger
larina bulunabilirler ve birbirleri ile kimyasal maddelerle bir araya
bag kurabilirler. getirdiginizde, patlamalar, 1sinma
Etraftaki nesnelerin nelerden mey- ve sogumalar, kabarmalar gibi olay-
dana geldigini ve baska seylerle nasil tepki-  lar esliginde tepkimeler meydana gelir ve

meye girdigini 6grenerek kimyagerler yeni ve  yeni kimyasal maddeler olusur.

-
-
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Etrafinizda giin boyu bircok kimyasal tep-

kime ile karsilagirsiniz. Kibrit yakhginizda,
bulagik yikadiginizda ya da bir geyler pisirdi-
Jinizde kimyasal bir tepkimeye yol agarsiniz.

Vicudunuzu biyik bir deney tipine ben- > L _
zetebilirsiniz. Bu tUp iginde bir sGri kimyasal {1 /, . "" -_2
tepkime gerceklesir. Yemek yerken, bu ye- Sl 0§ LF ~ .
megi sindirirken, nefes alirken ya da spor ya- s >
parken vicudunuz hep kimyasal maddelerle " s
ugrasir. Siz uyurken bile hic durmaz. Kimyagerler Nasil gall§ll'?

Kimyagerler, tom dunyadaki meslektasla- Bilim, iginde hen0z ispatlanmamig yeni

nnin anlayabilecedi, kendilerine 6zgi bir dil fikirler banndinr. Bir tepkime sonucunda ne

geligtirmiglerdir. Bu dil, “form0l”lerden olu- olacagini ya da bir kimyasal maddenin
sur. Her elementin kendine ait bir semboli

o

nasil davranacagini tahmin etmek igin kim-

vardir. Resimde gérildigu gibi demirin sem- yager (diger bilim adamlarinin yaphg gibi)
bol “Fe”, gimisin “Ag”dir.

bir varsayimda bulunur.

Kimya deneyleri cok dikkatli yapilmalidir.

Yoksa hic beklenmedik sonuclar elde edebi- v dosrulug Cici
arsayimin dogr nu sinama n
lirsiniz. Bu nedenle kimyagerler deneylerini . yl. I Sl . o
aboMuarlorda yaparlar birtakim kimyasal deneyler yapar. Kimya-
u y . T . L
Burada sicakligi kontrol ederler, agirliklar el SIS Roze iiesici s oy
' iyle girdikleri tepkimelerd lanir.
tartarlar ve deneyleri givenli ve kontrolli ko- ny:e RIELE |ume e e
8 | oorlor Eger varsayimi dogrulanirsa, bulusunu
§_ yap . aciklamak igin tepkimede kullandig: ele-

ment ve bilesiklerle, izledigi kimyasal is-
lemlere bagvurur.

w
U

eme

W -
- o

ol=11{ ‘:>rf|,fi Lt

Tarkiye Petrol Kimya Lastik isolleri Sendikae:™




\ X

i Bir giin um "ePeslnd’e\f \f
0 ® ' klell' kipi n, kocaman ;|
. a / u, iri purlult gozleriyle 7
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 Peki ya ﬁ;tngruﬁm cekmek isterseniz, iste o zaman
isiniz biraz zor! Ciinki, o kadar hareketliler ki, kolay
kolay poz yakalayamazsiniz.
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Sincaplar, sincapgiller (Sciuridae) familyasin-
dan, kemirici memeli hayvan tirlerinin ortak
adidir. Uzun kuyruk tiyleri ile dikkat ceker-
ler. Viicudunun Ust kismi acik sanidan kirmi-
zimsi kahverengiye ve siyaha kadar de-
gisir. Alt tarafiysa tamamen beyazdir.

| hn}rvu rubu icinde yer
cuplurm, n kil uclarinda
sur pigment mlkh:rl ﬁaﬁhgl icin kir-

mizi renkte olanlar, kisin daha koyu
goriindr. -

lari 18 25611!, kuyruklunysu ]4-20
cm civarindadir.



Ormanlik ve agaclik bélgelerle,
parklar ve korularda yasayan sin-
caplara, ormanlik alanlarin ozal-
masi sebebiyle cevremizde pek
rastlayamiyoruz.

‘ y:"
-~ W A

Akdeniz adalan ve Izlanda haric, tim Avru-
pa‘dan, Japonya'ya kadar pek cok yerde
yasarlar. Ulkemizdeyse; Bah Karadeniz bél-
gesinde Bolu'da, Trakya, Dogu Karadeniz
bélgesinde Trabzon’'da, Kuzeydogu Anado-
lu'da, ve Toros daglarinda yasarlar.

26

Diinyada soyu tehlikede olan
hayvanlar listesinde yer almo-
yan sincaplarin sayilan ilkemiz-
de hizla azalmaktadir.

Ceviz ve mese agaclarini cogaltabilmek amaciyla
son yillarda Kayseri civarina yerlestirilen sincap-
lar, hem kendilerine yuva bulmus hem de agaclan-
dirmaya katki saglamislardir. Ciinkii onlar beslenir-
ken sakladiklari tohumlarin bir kismini bulamazlar.
Toprak altinda unutulan bu tohumlar, yeni agac fi-
danlarinin yetisebilmesine yardime olur.



Sincap neyle beslenir diye
soruldugunda hepimizin
aklina ilk olarak ceviz gelir.

Oysa sincaplar;
cevizin yani sirg,

mese palamutlar,

badem, findik, tomur-

cuklar, igne yaprakh agaclarin

tohumlari, taze agac kabuklari, bécekler, salyangoz-
lar ve kus yavrulan ile beslenirler. Tohumlar ve ka-
buklu yemisleri tek tek topraga gémerek saklar veya
kovuklarda depolarlar.



Arctic Dogs,
Kuzey Kut-

bu'nun en hizli
képek kuryesi
olmayi arzulayan
Swifty ile arkadas-

larinin macerasini

ele aliyor.

Buzul Tilkisi Swifty"nin

en biyik hayali kutuplarin
yildizi en hizl képek (Husky)
kuryesi olmaktir. Swifty bu g
role layik oldugunu kanitla-
yabilmek icin kizaklardan bi-
rini gizlice yUritor ve gizemli
bir paketi gizemli bir yere g6-
tirmek icin yola cikar.
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| , Bu sirada, me-"~ " -~

X kanik ayaklari Uzerinde 1

2 dolagan ve tuhaf sadik 7

-~ marh ordusunu yéneten De- *,

X nizaslani Otto Von Walrus
e ile yuz yize geldigi gizli

: bir kaleye rastlar.

Swifty,
kisa bir sure
sonra Otto Von
Walrus'un, din-
yanin en biyik li-
deri olabilmek icin
Kuzey Kutbu'nu de-
lerek tom Kuzey Kut-
bu'nu eritecek kadar
eski gazi agiga gi-
karmaya calishgi
gizemli korkunc pla-
nini kesfeder.

Swifty ttm bunlardan
sonra birbirinden uyum-
suz arkadaglarinin yardi-
mini almak zorunda kalir.

&
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BAK GEMNE KALBIM
TUTTU YAV
MASIL DA ZOMKLUYOR!

( G ShcAPoR.
Singapur’ da
sakiz satmak Y9
da bulundurma

Kuesin kalbi
kafasindadir.

Albatros, _' en
uyuyabilir.

—
BEM ME
ZAMAN
BUYUYCEEM
T ~J /
BEN NE ZAMAN ¥ F

OKULA
BASLTYCAMMM?
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L AN ONG\O\
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: NONF T NG NONY Y5\
NSl O W 0N ND ' 5

o

Zeyt ﬂCl ; 1de
% < 202' | m?iyuru 2052

~ yasayabilir. kadar giinde
- 24 saat V. oo
boyunca
saysak, tam
31 yil 251
_ _ glin 3 saat
7 gl siirer.
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> Baz: serit
g’& kurtlar yiyecek
Ly baska sey

/ \ bulamazlarsa

yemeye
baslarlar.

Iginde ¢ol
olmayan tek
kita Avrupa
kitasidir.

polisinin kestigi,
tarihteki ilk asiri hiz
cezasinin sebebi, bir
aracin saatte 10 km.
hiz yapmasiydi.

@ .'
< 1D

\) Cmabrigde

~ Uinervtise'sidne
yailpan bir
arstriamyaa
groe, kleimelrein
icnhidkei hraf
srias: omenli
deigldir.

Tek onmeli oaln
sey ilk ve son
hrafin dgoru
yrede omalisdir.
Cnikd isnan
zinhi her hafri
okmuaz.
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Hepimiz mizik dinlemekten hoglaniyoruz.
Mozigin t0r0 kiginin segimlerine gére degisse
de, verdigi keyif tarhgilmaz. Bir mizik pargasi-
nin olmazsa olmaziysa, elbette bir mizik aleti.
Muzik aletlerinin varlig insanlik kadar eski
neredeyse. Biliminsanlari, insanin, baglan-
gigta kendi gévdesiyle yapabildigi mozigi
taklit eden aletler yaptgi kanisindalar.

Bir dusinelim: Yalnizca kendi bedenimize bagh
kalarak hangi sesleri cikarabiliriz2

Oncelikle, ses tellerimiz sayesinde cikardigimiz
kendi sesimiz var; bununla degisik sesler cikarabilir,
sarki séyleyebiliriz. :

Dudaklanmizi bizistirop Ufledigimizde cikan 1slik
sesiyle de diledigimiz sarkiyi calabiliriz kendi kendimize.
Ellerimizi birbirine ya da bacaklarimi-

==

za vurarak tempo tutabiliriz.

\

-
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insan kendi bedeninde gérdigu bu
ézelliklerden yola gikarak, daha kar-
mastk mizik aletleri yapmaya baglad..

Bilinen ilk davullann Neolitik cagda

ortaya ciktigi saniliyor. insanin ritim

duygusu elbette bundan cok daha
eskiydi.

Diunyada var olmug ya da bugin var
olan calgilarin gesitliligi kargisinda, uz-
manlar bu alanda ortak sézciklerin ve
belli siniflandirmalarin yapilmasi gerekti-
gini dusinduler.

"Sachs- Hornbostel" yéntemi denen
ydnteme gére, calgilar, titresim olugturma
bicimine, yapildi§i malzeme ve bigimle-
rine gére siniflandinldilar.

Bu siniflamaya gére calgilar genel ola-
rak telli, tflemeli ve vurmali gibi gruplara
aynldi.

petrol-is G RV SIET (33 )




Bilinen ilk flit, ginumuizden yaklagik 2000 yil
énce Cin'de yapilmigh. Telli calgilar ise senfonik orkes-
tralarin temelini olusturuyor. Bu calgilarin kékenleriyse
cok eski. Parmakla ya da mizrapla calinanlariysa icle-
rinde en eski olanlari. Bunlarin arasinda Ortadogu’da
Sumerlerden beri kullanilan udu gésterebiliriz.

Ortacagda Araplar tarafin-
dan Avrupa’ya tanitilan ud, bu-
rada lavta ve benzeri calgilarin
dogmasina neden olmustu.
Telli calgilar arasinda en genis
yeriyse yayli calgilar aliyor.

Tellere surtlen bir yay
yardimiyla calinan bu calgilar,
orkestralarin en aranan cal-
gilan oldular.




Balonlar, iclerindeki gazin ézelliklerinden yararlanarak ha-
vada kalabilirler. Eger balonun igindeki gaz digarnidaki hava-
dan daha hdfifse, bu gaz yukan dogru bir kuvvet olusturur.

Bu kuvvet, balonun agirhgindan fazla olursa, balon yukselir. @

Balonlarda kaldirma kuvveti elde etmek icin
bir ydntem, havadan hafif olan helyum gibi gaz-
lar kullanmaktir.

Balon yUkseltiimek istendiginde, helyum ga-
ziyla biraz daha sisirilir. Alcalmasi istendiginde
de, bir miktar gaz balondan disan birakilir.

Oyuncak ucan balonlar da helyumla karngik
hava icerirler.

Bazi balonlar, helyum yerine, sicak havadan
yararlanir. Sicak hava, soguk havaya gére daha
hafif oldugu icin, balonun icine disandaki hava-
dan daha hafif bir gaz doldurulmus olur.

Gd

Sicak hava balonlarinda, balonun
icindeki gaz, bir petrol gazinin yakilma-
styla isihlir. Balonun igindeki hava ne
kadar isitilirsa, balon o kadar hizl yik-
selir. Bir siire sonra bu hava soguyaca-
gindan, balon asag diigmeye baglar. Bu
nedenle, 1sitmayi sirekli ya da aralikh
olarak yapmak gerekir.
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: t
j-_l:qrgu yu;ll bir kadinin bahcesindeki =
onmus. Yash kadin oturmus keyifle kah-
dumluyormus. Kurga " Iste giizel sesimi
:&gim birini buldum. " dlye sevinerek

Karga, ottiikce yash kadinin kagmayip
kahvesini yudumlamaya devam ettigini
goriince iyice cosmus, oitilkce Gtmils.

Sevinerek " Sonunda sesimin glizelligini
anlayan birini buldum" demis, Hemen hizla
& > ucarak bilbil arkadasina bu miijdeyi
. g P vermeye gitmis.
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MentalUp’la €glence ve €gitim Bir Aradq

Gucla yénlerini kesfedip gelistirmek ister mising Oyleyse dinyanin en kapsaml,
en eglenceli, en egitici cocuk zeka oyunu MentalUP tam sana gére.

Simdiye kadar indirdiginiz bircok uygulama,  oyunlara yénlendirir. Sizin igin en kisa strede en

belli yeteneklerinizi gelistirmenize yardimci olmus-  uygun zorluk seviyesini otomatik olarak belirler.

tur. Bu sayimizda inceleyecegimiz bu uygulama, Dikkat, beceri, hafiza, matematik, kelime oyun-
dzellikle 4-13 yas cocuklar igin uzaktan egitimi, lari ve daha bircok kategoriden dilediginizi sece-
hem eglenceli hem de &gretici hale ge- bilirsiniz. Ayrica giinlik gelisiminizi

tirmeyi hedefliyor.

gérmenize yarayan,
MentalUP; icerisin- ¥ gonlok ve genel
deki Tirkce, Matema-
tik, Mantik, Hafiza,

Dikkat ve Geometri

kazanim raporla-
rinizi da gorebilir-

siniz.

oyunlari ile evde egitim MentalUP
icin ailelerin en cok ter- Yildiz Teknik
cih ettigi uygulamalar- Univerisesi

dan biri.
MentalUP uygulamasi

akademisyenleri
tarafindan hazir-
lanip, siz gocuk-
larin begenisine
sunulmustur.

kullaniciyr kolay seviye-
den baslatip; basarisina

gore gittikce  zorlasan

WWM @ G‘FX“‘%M Cocuk Dergisi

Patrol-ly Sandikas: Merkaz Yoneatirm Kunsu Yoz ishen Midin: Sallh Akduman
Genal Baskan: Shleyman Akylz
enal Saatern Salih Akduman

Genel Yayn Yénetmeni: Cengiz Gakici

Ganel Mali Sekreter: Erhan Yakigan Atunizode Mm Sokof No: 25
A Genel Orgltienme ve Egiim Sekeated: Niyazl Recepkethida Altunizode 81180 Uskildar / ISTANBUL
Y Genal anetim Sekieter: Dnal AKbulut Tel: (0214) 474 98 70 (pbw) Fox: (0214) 474 98 67
Turkiye Petol Kinmya Lastik isgllerd Sendikas ading sahibi Boski: Czlermn Matboockk ve Rekamcilk Lid. §H. Litos Yolu
Slleyman Akylz 2. Matboociar San, Sit. Bodnum Kat No: 28B4 TopkapyISTANBUL

Bu Detgi Sencikarniz Basin Yenn Senvisi iamafindan hazranmahe. [Petiolis Dergisinin dzal ekidir) Mart 2021'de basimehr.
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